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1. GIRIS

1.1. Amac¢ ve Kapsam

Bu kilavuzun amaci, Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yonetimi
Boliimii bitirme projeleri i¢in bilimsel yazim kurallarma uygun bir standart saglamaktir.

Bitirme projesi hazirlayan 6grenciler bu kilavuzda belirtilen standartlara uymak zorundadir.



2. BICIM VE YAZIM STANDARTLARI

Bu boliimde, bitirme projesinin yazimi, sayfanin diizeni, metin ig¢inde kaynak gosterme,

sayfalarin numaralandirilmasi ile ilgili kurallar ve 6rnekler verilmistir.

2.1. Yaz

Ana metinde “Times New Roman” kullanilmalidir. Ana metin i¢in 12 punto'luk yazi karakteri
uygundur. Dipnotlar, ¢izelge ve tablolarda, sayfaya sigdirilabilmesi amaciyla 10 veya daha
kiigiik puntolar kullanilabilir. Ana metin i¢inde koyu, italik, koyu italik ve alt ¢izilmesi
gelisigiizel uygulanmamali, bilim alaninin 6zelliklerine gore kullanilmalidir. Biitiin yazilar
siyah renkte olmalidir. Her tiirlii noktalama isaretinden sonra bir karakter ara verilmeli,

noktalama igaretinden dnce ara verilmemelidir.

2.2. Yaz1 Alani ve Bloklama

Yazimda her sayfanin sol kenarinda ciltleme yapilabilmesi i¢in 4 cm, sag kenarinda 2.5 cm,
iist ve alt kenarlarinda ise 3 cm bosluk birakilmali, yazilar bu ¢ercevenin disina tagmamalidir.
Satir sonlarinda kelimeler boliinmemeli, her sayfa sonunda veya sayfa basinda paragrafin en
az iki satir1 bulunmalidir. Sayfa sonuna gelen baslik veya alt basliklardan sonra en az iki satir

yazi bulunmalidir. Metin sol kenar ve sag kenarda bloklanmalidir.

2.3. Satir Araliklar: ve Paragraflar

Metnin yaziminda kullanilacak standart satir aralii 1.5 olmalidir. Sekil, resim ve tablo
yazilar1 ile alintilar ve dipnotlar yaziminda ise 1 tam aralik kullanilmalidir. Tarih ve kurum
kisaltmalar1 harig, satirlar rakam, kisaltma, simge ve sembol ile baglamamalidir. 4 haneden
biiyiik rakamlarda binlik hanelerde bosluk birakilmali (Ornek: 5320 kisi, 102 500 kutu),
kiisuratl sayilarda nokta kullanilmalidir (Ornek: 1015.25).

Paragraflar 0.75 cm mesafede icerden baslamalidir. Paragraf aralarinda yarim satirlik (0.5 cm)
bosluk verilmelidir. Bu husus projenin okunmasi ve paragraflarin birbirinden ayri olarak

algilanabilmesi yoniinden 6nemlidir.

2.4. Ana ve Ara Baslhiklar

Bitirme projesi boliim siralamasi sdyle olmahdir: BITIRME PROJESI ONAYI, BEYAN,
ONSOZ ve/veya TESEKKUR, ICINDEKILER, TURKCE OZET, INGILiZCE OZET, GIRIS
VE AMAC, GENEL BILGILER, GEREC VE YONTEM, BULGULAR, TARTISMA VE



SONUC, KAYNAKLAR, OZGECMIS vb ana basliklarla birbirinden ayrilan her boliim ayri
sayfadan baslamali, bagliklardan sonra 2 aralik birakilmalidir. Ana ve alt bagliklar satir bagina
dayanmalidir. Ana basliklarin tamamu, birinci alt basliklarda biitiin kelimelerin ilk harfi, ikinci
alt basliklarda yalniz birinci kelimenin ilk harfi biiyiik harflerle, ana baslikta ve alt bagliktaki

"ve", "ile" gibi baglaclar tamamen kiiclik harflerle yazilmalidir. Bolim bashiklar1 14, diger

biitiin basliklar 12 punto ve koyu (bold) olmalidir.

Ana baglik ve alt bagliklar asagidaki 6rnege uygun, ondalikli sisteme gore numaralandirilmals,
her rakamdan sonra nokta konmalidir. Uciincii dereceden daha ileri derecede alt bdliim
basliklar1 kullanilmamalidir. Gerektigi durumlarda daha ileri derecedeki alt boliim basliklar:
ikinci derecede baslik kurallarima uygun olarak, ancak numaralandirilmadan ve igindekiler

kisminda gosterilmeden kullanilabilir.

Ornek:
1. ANA BASLIK
1.1. Birinci Alt Bashk
1.1.1. ikinci alt bashk
1.1.1.1. Ugiincii alt bashk
1.1.1.1.A. Daha ileri alt bashk

2.5. Anlatim

Anlatilmak istenenler bilimsel bir Tiirk¢e ile net olarak ifade edilmeli, ciimleler gramer ve
fikirce dogru, kisa, sade, agik, anlasilir ve uyumlu olmali, noktalama isaretleri yerinde
kullanilmahdir. Ciimle ve paragraflar arasinda baglanti iyi yapilmali, konu dis1 ifadelerle

baglant1 kopartilmamalidir.

Anlatimda birinci sahis ifade eden etken kelimeler (yaptim, gordiim, arastirmamizda vs)
yerine {liglincii sahis ifade eden edilgen kelimeler (yapildi, goriildii, arastirmada vs) tercih
edilmelidir. Bununla beraber, “arastirmada” gibi ifadelerin ardarda kullanilmasmin verecegi
monotonlugu kirmak ve kiyaslanan diger aragtirmalar ile karigmasii engellemek agisindan

zorunlu yerlerde “aragtirmamizda” gibi birinci sahis ifade eden kelimeler kullanilabilir.

Anlatimda Tiirkgelesmemis yabanci kelimelerin kullanimindan kaginilmalidir. Bilimsel ifade

ve isimlerden; Tiirk¢elesmis ve yaygin olarak bilinenler (kanser, anafilaksi, travma, iyot,



alkol, kalsiyum, fosfor, enjeksiyon, enfeksiyon ve sok gibi baz1 doku, organ, hiicre, kimyasal
madde ve ila¢ isimleri ile tibbi terimler) okundugu gibi kullanilmali, gerekirse orijinal
yaziliglar1 parantez i¢inde verilmeli, yaygin kullanim bulmamis bilimsel terimler ise orijinal

yaziliglartyla verilmelidir.

Metrik sistem olarak bilinen agirlik, zaman, uzunluk ve hacim 6lgiilerinin ifadelerinde ulusal
ve uluslararasi birornekliligin saglanabilmesi amaciyla miimkiin oldugunca International
System (SI) of Units olarak bilinen temel iiniteler kullanilmalidir:

https://www.bipm.org/en/measurement-units

Yazimda, Tiirk Dil Kurumu Imla Kilavuzunun son baskisi esas alinmalidir:

https://tdk.gov.tr/kategori/icerik/yazim-kurallari/

2.6. Kisaltma ve Simgeler

Standart kisaltmalar digindaki kisaltmalara ¢ok gerekli oldugu durumlarda yer verilmelidir.
Birden fazla sozciikten olusan ve sik kullanilan terimler bas harfleri kullanilarak kisaltilmali,
kisaltmalarda her sozciigiin bas harfinden sonra nokta konulmalidir. Bu durumda terimin ilk
gectigi yerde acik adi yazilmali ve parantez icine kisaltmasi verilmeli [6rnegin; Romatoid

Artrit (R.A.)], daha sonra terimin her ge¢tigi yerde kisaltmasi kullanilmalidir.

WHO, 1Q, REM, DIE, TUBITAK, CDC, AIDS, HIV, ACTH, cm, kg, mmHg gibi yerlesmis
standart kisaltmalar agilimi yapilmadan oldugu gibi kullanilmali; bu durumda harfler arasina

nokta konulmamalidir.

Standart kisaltmalar i¢in su kaynaklardan yararlanilabilir:
e 21.1.1989 tarihinde 20056 no’lu Resmi Gazetede yayinlanan 3516 sayil “Olgiiler ve
Ayar Kanunu”

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=3516&MevzuatTur=1&MevzuatTe

rtip=5

e 21.6.2002 tarihinde 24792 no’lu Resmi Gazetede yayimlanan “Uluslararas1 Birimler
Sistemine Dair Y6netmelik”
https://mevzuat.gov.tr/anasayfa/MevzuatFihristDetaylframe?MevzuatTur=7&Mevzuat

No=6401&MevzuatTertip=5

e Tiirk Dil Kurumu Imla Kilavuzunun son baskisi

https://tdk.gov.tr/kategori/icerik/yazim-kurallari/



https://www.bipm.org/en/measurement-units
https://tdk.gov.tr/kategori/icerik/yazim-kurallari/
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=3516&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=3516&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5
https://mevzuat.gov.tr/anasayfa/MevzuatFihristDetayIframe?MevzuatTur=7&MevzuatNo=6401&MevzuatTertip=5
https://mevzuat.gov.tr/anasayfa/MevzuatFihristDetayIframe?MevzuatTur=7&MevzuatNo=6401&MevzuatTertip=5
https://tdk.gov.tr/kategori/icerik/yazim-kurallari/

Kisaltmasi yapilan terimler Kisaltmalar ve Simgeler Listesi’nde alfabetik siraya gore
dizilmelidir. Simgeler arasinda a.,, 3, A, T.... gibi Grek alfabesinde bulunan harfler varsa, bu
harfler Latin alfabesindeki karsiliklarinin bulunabilecekleri yerlerde siralanmalidir (6rnegin o,

anim; A, I nin; 1, t’nin bulunabilecegi yerde).

2.7. Sekil, Resim ve Tablolar

Tablolar disindaki her tiirlii grafik, ¢izim, ¢izelge, diyagram, sema “sekil” olarak; yalnizca
fotograflar “resim” olarak adlandirilir. Sekil, resim ve tablolar metinde ilk deginildigi veya
takip eden sayfada sayfa diizenini bozmadan yer almali; boyutlart metin blogu cergevesinin
disina tasmamalidir. Metin blogundan daha dar sekil, resim ve tablolar metin blogunu tam
ortalayacak sekilde yerlestirilmelidir. Birbirleri ile ilgili olan birkag sekil, resim ve tablo ayni

sayfada verilebilir.

Sekil ve tablolar miimkiin oldugunca bilgisayar ile hazirlanmalidir. Sekiller elde
hazirlaniyorsa, aydinger kagidi {izerine rapido kalemi, rapido miirekkebi ve ¢ikartma
yapilabilen bir ara¢ (LetterSet gibi) kullanilmalidir. Cizimleri yapilan sekil tizerindeki isaret,
sembol, ¢izgiler, harf ve numaralamalar daktilo, bilgisayar yazicisi, ¢ikartma yapilabilen bir

arag¢ ve rapido ile konulmali ve ¢iplak goz ile okunabilecek biiyiikliikte yerlestirilmelidir.

Sekil, resim ve tablolar i¢lerinde ayr1 ayr1 numaralandirilmali, gerekli ise her birine ait alt
gruplar olusturulmalidir (Ornek: Sekil 1.1, Resim 2a). Numaralandirma Arabik rakamlarla
yapilmalidir. Sekil, resim ve tablo basliklar1 ayn1 yazi tipi ve biiylikliikte olmalidir. Baglik
kisa ve 0z olmali, sekil / resim / tablonun igerigini yansitmalidir. Bagliklarda gereksiz
ayrintidan sakmilmalidir. Sekil ve resimlerin numara, isim ve agiklamalar1 sekil veya resmin
alt kenarmin bir satir altina ve sol alt kosesi hizasindan baslanarak; tablolarin numara, isim ve
aciklamalar1 tablonun iist kenarinin bir satir iistiine ve sol iist kosesi hizasindan baslanarak
yazilmalidir. Bir sayfadan daha fazla yer tutan sekil/resim/tablolarda her sayfaya
sekil/resim/tablo numarast ve agiklamasi konulmali ve parantez ig¢inde (devam) ibaresi

yerlestirilmelidir.

Tablolardaki yazilar, metin yazisindan daha kiigiik olabilir. Tabloda tekrardan kaginilmali ve
kesinlikle gerekli olan unsurlar tabloya yerlestirilmelidir. Hiicreler, dikey (vertikal) ¢izgilerle

ayrilmamali, sadece yatay (horizontal) ayirici ¢izgilere yer verilmelidir. Yatay ¢izgilere de



tablonun baslangicinda, sonunda ve tablo basliklarinin tablo gdvdesinden ayrilmasinda yer
verilmelidir. Tablodaki her satirin ¢izgiyle ayrilmasina gerek yoktur ve bdyle bir uygulama
tabloyu gereksiz yere kalabaliklagtirmaktadir. Tabloda agiklanmasi gerekli kisimlar yildiz
veya sembollerle isaretlenip tablonun son c¢izgisinin altinda dipnot olarak agiklamaya yer
verilebilir. Ancak, bu uygulama kesinlikle gerekli olmadik¢a kullanilmamalidir. Tablolarda

esas olan, tablonun herhangi bir agiklama olmaksizin kendi basina anlasilir olmasidir.

Iyi kontrasta sahip siyah-beyaz fotograflar tercih edilmelidir. Hastanin kimligini desifre
edecek fotograflar kullanilmamalidir. Hastalardan temin edilecek biitiin fotograflar yazili
izinleri alindiktan ve kimlikleri sifrelenecek sekilde bantlandiktan sonra sunulmalidir. Bitirme
projelerinin ¢ogaltilmas1 ve igindeki bilgiye ulasilmasi ¢ofu kez siyah-beyaz fotokopi ile
oldugundan, renkli fotograflar ancak, fotokopi sirasinda 6nemli oranda goriintli kaybina neden
olmayacak bir renk kontrastina sahip olmasi sartiyla kullanilabilir. Fotograflar miimkiinse
tarayicit ile taranarak proje metni igine bilgisayarda yerlestirilmelidir. Fotograflar
yapistirilarak konulacaksa, sayfalar arasinda kabarikligi 6nlemek i¢in ince fotograf kagidina
basilmalidir. Fotograf yapistirilan sayfalarin biiziiliip deforme olmasini énlemek icin iki yiizii

yapiskanl bantlar ile yapistirma yapilmasi tercih edilmeli, seffaf bantlar kullanilmamalidir.

Baska kaynaklardan dogrudan alinarak veya kavramsal olarak baska yazarlardan
yararlanilarak hazirlanan sekil, resim ve tablolarda mutlaka kaynak belirtilmeli; kaynak sekil
resim ve/veya tablonun alt kenariin bir satir altina ve sol alt kdsesi hizasindan baslanarak

yazilmalidir.

2.8. Alintilar

Ug satirdan az olan alintilar metin ile aym o&zellige sahip yazi karakterleri kullanilarak
yazilabilir. Ug¢ satirdan fazla olan alintilar ise ana metinden daha kiigiik karakterlerle
yazilabilir. Bilgisayar programlar1 veya analizor programlar1 alint1 olarak kabul edilebilir.
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Bagka bir kaynaktan alint1 tirnak imi icinde gosterilir.

2.9. Dipnotlar

Bitirme projesinin herhangi bir sayfasinda, metnin i¢ine yazildigi zaman konuyu dagitici ve
okuma siirekliligini engelleyici nitelikteki agiklamalar kisa ve 6z olarak sayfanin altina dipnot
olarak verilir. Bunun i¢in 6nce metin i¢inde aciklanmak istenen climlenin sonuna * igareti

konulur ve ilgili sayfanin sonu yarim satir uzunlugunda bir ¢izgi ile ayrilir. Sonra bu ¢izginin



altina * isareti konularak 9-10 punto ve bir satir araligi ile agiklamalar yazilir. Ayn1 sayfada
birden fazla dipnot kullanilacaksa, dipnotlar sayfadaki belirtme sirasina gére 1’den baslamak
iizere numaralandirilarak sayfa altinda verilmelidir. Birden fazla dipnot kullanilacak biitiin
sayfalarda, dipnot 1’den baglanarak numaralandirilir. Dipnot numaralar1 {ist simge olarak

yazilmali, iki dipnot ardarda yazilacaksa aralarinda 6-8 puntoluk bosluk birakilmalidir.

2.10. Metin i¢inde Kaynak Gosterme
Metin i¢inde kaynaklar Harvard sistemi olarak bilinen sekilde, yazar soyadlar1 ve yayin yili
belirtilerek, Vancouver sistemi olarak bilinen sekilde ise, kaynak sayis1 belirtilerek, her iki

halde de ciimlenin basi veya sonunda kullanilabilir. Asagida 6rnekler verilmistir.

Tek yazarh kaynaklar
Ciimle basinda kaynak kullanma
Yildiz (2002), hipertansiyonlu hastalarda 6nerilen diyete uyumsuzlugun yaygin oldugunu

bulmustur.

Ciimle sonunda kaynak kullanma
Bir c¢alismada hipertansiyonlu hastalarda oOnerilen diyete uyumsuzlugun yaygin oldugu

bulunmustur (Yildiz 2002).

Iki yazarh kaynaklar
Iki yazarli kaynaklar verilirken metinde her gegtigi yerde iki yazarin da soyadi ve yayin yili
belirtilmeli; Tiirk¢e kaynaklarda yazarlarin soyadlar1 “ve” baglaci ile, yabanci kaynaklarda

“and” baglac1 ile baglanmalidir.

Ornek:
(Guyton and Hall 1996).

Uc-bes yazarh kaynaklar

Kaynagin metinde ilk gectigi yerde bahsedilen sekilde biitliin yazar soyadlari siralanmali;
sonraki kullanimlarda yalnizca ilk yazarin soyadi yazilmali; Tiirk¢e kaynaklar i¢in “ve ark”,
yabanci kaynaklar i¢in “et al” ibaresi yayin yili ile birlikte verilmelidir. Ancak kaynaklar
listesinde biitlin yazarlar belirtilmeli, “ve ark™, “et al” gibi kisaltmalar kullanilmamalidir (Bkz

Ek 4, Whelton, Chin ile baslayan kaynak).
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Ornek: Ug-bes yazarl kaynagin farkli sekillerde metin icinde gosterilmesi

Ik kullanim

Whelton, Chin, Xin ve HE’ye gore (2002) aerobik egzersizin siiresinden ziyade, siklig1 kan
basincini olumlu yonde etkilemektedir.

Aerobik egzersizin siiresinden ziyade, sikligi kan basincini olumlu yonde etkilemektedir

(Whelton, Chin, Xin and HE 2002).

Ik kullanimdan sonraki kullamimlar

Whelton ve ark. na gore (2002) aerobik egzersizin siiresinden ziyade, sikligi kan basmcini
olumlu yonde etkilemektedir.

Aerobik egzersizin siiresinden ziyade, sikligi kan basincini olumlu yonde etkilemektedir

(Whelton et al 2002).

Alt1 ve daha fazla yazarh kaynaklar

Kaynagin metinde her gectigi yerde ilk yazarin soyadi yazilmali; Tiirkge kaynaklar i¢in “ve
ark”, yabanci kaynaklar icin “et al” ibaresi yayin yili ile birlikte verilmelidir. Ancak
kaynaklar listesinde biitiin yazarlar belirtilmeli, “ve ark”, “et al” gibi kisaltmalar

kullanilmamalidir (Bkz Ek 4, Whelton, HE ile baslayan kaynak).

Ornek: Alti ve daha fazla yazarli kaynagin farkli sekillerde metin icinde gésterilmesi

Ilk ve takip eden kullanimlar

Whelton ve ark. na gore (2002), hipertansiyonun primer onlenmesinde en onemli faktor
diyette tuzun kisitlanmasidir.

Hipertansiyonun primer Onlenmesinde en oOnemli faktor diyette tuzun kisitlanmasidir

(Whelton et al 2002).
Ayni yerde birden fazla kaynagin kullanilmasi
Ayni1 yerde birden fazla kaynak varsa, en eski yayindan en yeni yayina dogru tarih sirasina

gore dizilerek yazilmalidir.

Ornek:
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Ciimle basinda kaynak kullanma
Guyton and Hall (1996), Hatemi ve ark (2000), Whelton et al (2002),....

Ciimle sonunda kaynak kullanma
........ (Guyton and Hall 1996, Hatemi ve ark 2000, Whelton et al 2002; Whelton, He et
al 2002, INC 2003, Pinar 2005a, 2005b, Alic1 2007).

Birinci ismi ayn1 olan, aym yilda yapilmis ¢calismalar

Parantez i¢inde ilk calismanin ilk yazarinin soyadi ve tarih; ikinci ¢alismanin ilk ve ikinci
yazarlarinin soyadlari ve tarih verilmelidir. Eger ¢aligmalarin ilk iki isimleri de ayni ise, ilk
kaynak yukarida agiklandigi gibi yazilmali, ikinci kaynagmn ilk {i¢ yazarmin soyadlari

verilmelidir.

Ornek:
(Whelton et al 2002, Whelton, He et al 2002).

Aymni yazar tarafindan farkh yillarda yapilmis calismalar
Atf yapilan kaynaklar bir yazarin degisik tarihlerdeki yaymlar1 ise bunlarin siralamasi tarih

sirasina gore yapilmalidir.

Ornek:
Oguz (2003, 2007), ...........
...................... (Oguz 2003, 2007).

Ayni yazar grubu tarafindan farkh yillarda yapilmis cahismalar
Ayni yazar grubu tarafindan yapilan birden fazla ¢alisma yayin tarihi esas alinarak parantez

icinde verilmelidir.

Ornek:
Ik kullanim
Hipertansiyon yoOnetimine klinik ilag c¢alismalarimin katkis1 tartisilmaktadir, ancak

nonfarmakolojik yaklasimin hastalarin yagam kalitesini olumlu etkiledigi gosterilmistir (Roel,

Hildebrant and Grimm 2000, Roel, Hildebrant and Grimm 2001).
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Ik kullamimdan sonraki kullamimlar
Hipertansiyon yonetimine klinik ilag ¢alismalarinin  katkis1 tartisilmaktadir, ancak
nonfarmakolojik yaklasimin hastalarin yasam kalitesini olumlu etkiledigi gosterilmistir (Roel

et al 2000, Roel et al 2001).

Ayni yazar/yazarlar tarafindan ayni yilda yapilmis ¢calismalar
Ayni1 yazar/yazarlarin ayni yilda yapilmis birden fazla c¢alismasi varsa, parantez icinde
yazar/yazarlarin soyadi verildikten sonra, ayirt etmek i¢in tarih; tarihe bitisik olarak a, b, c,

simgeleri kullanilmalidir.

Ornek:
Adoldsan diyabetiklerde yeme hastaliklarinin olduk¢a yaygin oldugu (Pinar 2005a) ve bu

durumun orug tutan addlesanlarda ciddi sonuglara yol actig1 bildirilmistir (Pinar 2005b).

Adoldsan diyabetiklerde yeme hastaliklarinin oldukca yaygin oldugu ve bu durumun orug

tutan addlesanlarda ciddi sonuclara yol actig1 bildirilmistir (Pinar 2005a, 2005b).

Yazari organizasyon veya ¢calisma grubu olan kaynaklar
Parantez i¢cinde organizasyonun veya calisma grubunun (varsa simgesi) adi, takiben ¢alisma
yil1 yazilmalidir. Organizasyon ya da ¢aligma grubunun simgesi varsa ilk kullanimdan sonraki

kullanimlarda simge ve tarih yazilir.

Ornek:
Ilk kullanim
Yiiksek Kan Basmcini Onleme, Belirleme, Degerlendirme ve Tedavi Ulusal Komitesi

(Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High

Blood Pressure, INC 2003)........

Iik kullamimdan sonraki kullanimlar

Yiiksek Kan Basmcimi Onleme, Belirleme, Degerlendirme ve Tedavi Ulusal Komitesi (JNC

Yazar1 olmayan kaynaklar

Parantez i¢inde kitap ad1 ve basim yil1 verilmelidir.
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Ornek:

Merriam-Webster Sozliigline gore diyabet...... (Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary
2003).

Sozliik anlamu ile diyabet (Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary 2003)......

Resmi Gazete’de yayinlanan mevzuat
Resmi Gazete’de yayinlanan mevzuat, T.C. Resmi Gazete, mevzuat adi, yayinlandig tarih ve

sayis1 belirtilerek yazilmalidir.

Ornek:
Projede standart kisaltmalarin kullaniminda “Olgiiler ve Ayar Kanunu” rehber alinmistir

(T.C. Resmi Gazete, 21 Ocak 1989, say1: 3516).

Sozlii, yazih veya elektronik posta goriismeleri

Sozli, yazili veya elektronik posta goriismeleri kaynak gosterilirken goriisme yapilan kisinin
adinin bas harfi, soyadi1 yazilarak, goriisme tarihi ve goriisme tirii belirtilmeli, gerekirse
kaynak gosterilen kisinin iletisim adresi dipnot olarak verilmeli, ancak sozlii veya yazil

goriismeler kaynak listesinde yer almamalidir.

Ornek:

(G Fisek 2003, sozlii goriisme)

(G Fisek 2003, yazili goriisme)

G Fisek (2003, sozlii goriisme)’e gore, .........
G Fisek (2003, elektronik posta)’a gore, .........

Web sayfalan

Kaynak olarak kullanilan web sayfalarinin adresleri ile birlikte, belliyse sayfanin son
giincellenme tarihi yazilmalidir. Adresinde “gov”, “edu”, “org” takisit bulunan kuruluslar,
uluslararas1 ve ulusal bilimsel kurum ve kuruluslar (WHO, TUBITAK vb), iiniversite ve
kamu kuruluglar1 ve bilim insanlarina ait web sayfalar tercih edilmelidir. Elektronik dergiler

hari¢c web sayfalar1 kaynaklar listesinde yer almamalidir.

Ornek:
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.............. Tiirk Dil Kurumu Imla Kilavuzu’na http:/www.tdk.gov.tr adresinden ulasilabilir

(Son giincellenme tarihi: 10 Mayis 2026).

Kanser oliime neden olan hastaliklar i¢inde ikinci siradadir (http:/www.tdk.gov.tr, Son

giincellenme tarihi: 10 Mayis 2026).

Ozgiin bilgisayar programlari
Proje i¢inde 6zgiin bir bilgisayar programina atifta bulunulmus ise parantez i¢inde yazilimin

ad1 ve siirlim tarihi yazilarak belirtilmelidir.

Ornek:
Aragtirma verileri SPSS 31 ile degerlendirilmistir (SPSS 2025).

Dolayh kaynaklar (kaynaga, bir baska yayin icinden atif yapma)
Dolayl (endirekt) kaynak olarak adlandirilan, eldeki bir yayinda belirtilen ancak ulagilamayan

kaynaktan aktarim, mutlaka gerekiyorsa ve az sayida yapilmalidir.

Ornek:
Haas (1980)’a atfen, Lowe, Lia ve Greenland (1999) en yaygin diyabet komplikasyonunun

noropati oldugunu belirtmektedir.

Lowe, Lia ve Greenland (1999)’in belirttigine gore, Haas (1980) en yaygin diyabet

komplikasyonunun néropati oldugunu bulmustur.

2.11. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numaralar1 sayfanin alt kismina, metin blogunun sag kenar hizasinda olacak sekilde
yazilmalidir. Numaralandirma “Ozet” boliimiinden itibaren baslamali, Arabik rakamlar ile (1,
2, 3, 4 seklinde); “6zet” oOncesi boliimlerde ise (I¢ kapak, Bitirme Projesi onayi,
Onsodz/Tesekkiir, icindekiler, Tablolar Listesi, Sekiller Listesi, Resimler Listesi, Kisaltmalar
ve Simgeler Listesi) kiiciik Romen rakamlar ile (i, ii, iii, iv seklinde) yapilmahdir. i¢ kapak
ile Bitirme Projesi onay1 sayfasina numara basilmamali, sayfa numaralar1 iii ile
Onsoz/tesekkiir sayfasindan baslamalidir. Sayfa numaralarmin 6niinde ve arkasinda ayirag,

cizgi gibi isaretler kullanilmamalidir.
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3. ICERIK STANDARTLARI

3.1.ON SAYFALAR

3.1.1. Bitirme Projesi Kapag

Kapak sayfas1 Ek 1°de verilen 6rnekteki diizen ve dlgiilere tam uyumlu olmalidir. Buna gore
kapagm {ist orta bdliimiinde 2x2 c¢cm boyutlarinda mavi renkli olarak Marmara Universitesi
logosu  bulunmaldir. Logo, Universitenin web sayfasindan indirilebilir

(https://kurumsaliletisim.marmara.edu.tr/kurumsal/kurumsal-logo). Altinda iiniversite, fakiilte

ve boliimiin adi, bitirme projesinin adi, arastirmacinin adi, danismanin/danigsmanlarin unvani
ve adi, sehir ve yil yer almalidir. Kapakta, lisans bitirme projesi oldugu belirtilmelidir. Yazilar
“Times New Roman” karakteri ile yazilmali, baslik 14 punto, diger biitiin yazilar 12 punto
olmalidir. Yalnizca bitirme projesi ad1 koyu olarak yazilmalidir. Unvanlar ve danigmanin ad1
disinda, kapaktaki biitiin yazilar biiylik harf ile yazilmalidir. Unvanlarin bas harfleri ile

danismanin ad-soyadinin bas harfleri biiyiik, takip eden harfler kiiciik harf olmalidir.

Projenin dis 6n kapag: ile i¢ kapak sayfasi arasinda bos tam bir sayfa birakilmalidir. I¢ kapak
sayfasi, proje yaziminda kullanilan normal kagida basilmali; icerik ve diizen olarak tamamen
dis 6n kapagin ayni olmalidir. Projenin dis arka kapagindan once bos tam bir sayfa

birakilmali, arka kapak 6n kapak ile ayni kartondan olmalidir.

3.1.2. Bitirme Projesi Onay1
I¢ kapak sayfasim izleyecek bu bolimde, Ek 2’de verilen drnege gdére hazirlanmis ve

danisman tarafindan imzalanmis form yer almalidir.

3.1.3. Beyan

Bu boliimde, Ek 3’te verilen, arastirmaci tarafindan imzalanmis standart form yer almalidir.

3.1.4. Onsoz ve/veya Tesekkiir

Onsoz ve/veya Tesekkiir Sayfasi bitirme projesini yapan Ogrencinin istegine bagli olup,
zorunlu degildir. Onsdz arastirmacinin okuyucuya iletmek istedigi 6zel mesaj durumundadir.
Onsozde ¢alismanin yapilmasima olumlu veya olumsuz etki eden faktorlerden séz edilebilir.
Onséziin sonunda, projenin hazirlanmasinda dogrudan katkis1 bulunan kisiler ile, dogrudan

ilgili olmadig1 halde, olagan gorevi disinda katkida bulunan kisi ve kuruluslara tesekkiir
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edilmelidir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa) unvani, adi, soyadi, gorevli oldugu kurulus ve
calismaya olan katkisi, kisa ve 0z bir bi¢imde belirtilmelidir. Bu boliim olabildigince kisa ve

0z olarak yazilmali, bilimsellikten uzaklagilmamalidir.

Bitirme projesi, bir proje kapsaminda gergeklestirilmis veya Marmara Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Birimi, TUBITAK veya benzeri kuruluslarca desteklenmisse; projenin ve
ilgili kurulusun adi, proje numarasi ile birlikte bu bdliimde belirtilmelidir (Ornek: Bu ¢alisma,
Marmara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu Baskanligi tarafindan .......
numarali proje ile desteklenmistir). Bu béliimiin Ingilizce baslig1 “Acknowledgements” olarak

yazilmalidir.

3.1.5. icindekiler

Icindekiler sayfasi, varsa onsoz/tesekkiir; yoksa beyan sayfasindan sonra yer almalidir. Bu
boliimde bitirme projesindeki ana ve alt basliklar punto, koyu/agik renk, ve numaralandirma
bakimindan metindeki sekliyle yer almalidir. Ana bagliklar koyu olarak yazilmali, {iglinci
dereceden daha ileri derecede alt boliim basliklar1 yazilmamalidir. I¢indekiler béliimiinde

kisaltma ve simgeler listesi, sekil, resim ve tablo listesi, ekler listesi de yer almali, bu listelerin

her biri ayr1 sayfa basi ile verilmelidir.

3.1.6. Kisaltmalar ve Simgeler Listesi

Bu boliim, bitirme projesinde c¢ok tekrar eden kisaltmalar ve simgeler kullanilirsa
hazirlanmalidir. Projeyi okuyanlarca bilinen ve c¢ok genel olan kisaltma ve simgelerin
yazilmas1 gereksizdir. Igindekiler dizini ile aym sayfa diizenindeki bu sayfada metinde
kullanilan kisaltmalar ve simgeler ile bunlarin acik yaziliglar1 ana metnindeki yazim

kurallarina uyularak belirtilir.

3.1.7. Sekil, Resim ve Tablolar Listesi

Bitirme projesinde yer alan sekil, resim ve tablolar i¢in ayr1 ayr1 kendi iginde
numaralandirilmis liste olusturulmalidir. Sekil, resim ve tablo listesi metinde gegis sirasina
gore ve metindeki basliklariyla ayni olacak sekilde ve igindekiler listesinin sayfa diizeninde

hazirlanmalidir.
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3.2. BITIRME PROJESiIi METNIi

3.2.1. Tiirk¢e Ozet

Ozetin amac1, okuyucuya bitirme projesinin tamami konusunda fikir vermektir. Bu nedenle
Ozette aragtirmanin “ni¢in yapildig1” (ele almman problemin kisa bir tanimi ve ¢aligmanin
amaci), “nasil yapildig1” (gere¢ ve yontem), “ne bulundugu” (bulgular) ve “bulgularin ne
anlam tasidig1” (nihai sonuglar) sorular1 cevaplanmis olmahdir. Ozette kelime segimine
dikkat edilmeli, arastirma “bulgularimiza gore”, “sosyo-demografik 6zellikler incelendiginde”
vb gereksiz kelimelere; genel bilgi, liste, sekil veya tabloya yer verilmemelidir. Tiirkge 6zette
projenin baslig1 yer almamalidir. Ozet ara baslik kullanilmadan bir sayfaya sigacak ve 250
kelimeyi agsmayacak sekilde, paragraf girintisi yapilmadan tek paragraf halinde yazilmalidir.

Ozetin Ingilizce’ye cevrilmesi sirasinda genellikle kelime sayis1 artigindan, Tiirkge 6zetin

200 kelime ile smirlandirilmasi 6nerilir.

Tiirkce 6zette bitirme projesinin baslig1 yer almamalidir. OZET bashg: sola yaslanarak koyu
renk, 14 punto ve biiyiik harf ile yazilmalidir. Ozetin sonuna bir satir bosluk birakilmali, koyu
punto ile “Anahtar Kelimeler” bashigi ve 5 anahtar kelime alfabetik siralanmig olarak
yazilmalidir. Anahtar kelimeler National Library of Medicine’in Medical Subject Headings
sayfasindaki Ingilizce kelimelerden segilmeli, daha sonra bunlara uygun Tiirkce anahtar

kelimeler bulunmalidir (http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).

3.2.2. ingilizce Ozet

ABSTRACT baslig1 sola yaslanarak koyu renk, 14 punto ve biiylik harf ile yazilmalidir.
Altinda bitirme projesinin Ingilizce basligi; tam olarak her sozciigiin bas harfleri biiyiik
secilerek, koyu renk ve 12 punto ile yazilir. Baghk icerigi yansitir 6zellikte olmalidir.
Ingilizce 6zet Tiirkce Ozetin karsiligi olmalidir. Tiirkce Ozetten sonra verilen anahtar
sozciikler (Key Words), Ingilizce zetin altina Ingilizce olarak ve alfabetik dizine uygun

olarak yazilmalidir. Bu sayfanin igerigi ve yazim formati Tiirk¢e 6zet ile ayn1 olmalidir.

3.2.3. Giris ve Amag

Bu boliim okuyucuyu konuya hazirlayict nitelikte acik, sade, 6zli, kisa bilgiler icermelidir.
Oncelikle dogrudan bitirme projesinin konusu ile ilgili bilgiler verilmeli, takiben ¢alismanin
amac1 ve dnemi, konuyu calisma nedenleri, bilime katki ve/veya yontem agisindan ne gibi

yenilikleri hedefledigi yazilmalidir. Bilgiler kaynaklar ile desteklenmeli ve yorum yapilmadan
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verilmelidir. Kaynak se¢iminde arastirmalar temel alinmali, miimkiin oldugunca klasik kitap

bilgisinden kaginilmalidir. Bu boliim en fazla 2-3 sayfa olmalidir.

3.2.4. Genel Bilgiler

Bu boliimiin amaci, ¢alismanin anlasilirhi§ina fayda saglayacak giincel literatiir bilgilerinin
verilmesidir. Bitirme projesi konusunun teorik ve pratik temelleri ile ilgili literatiir ¢aligmalar1
belli bir diizen ve sistematik bicimde Ozetlenmeli, gerektiginde alt basliklar da kullanilarak
ayrintili bilgiler verilmelidir. Alt bagliklar konunun genel akisina uygun olmali, genelden
0zele dogru gidilerek konu proje caligmasina getirilmelidir. Konuyla ilgili kaynaklar titizlikle
secilmeli, dogrudan baglantis1 olmayan bilgilerden kaginilmali, biitiin bilgiler kaynak

gosterilerek desteklenmeli, ancak yorum yapilmamalidir.

3.2.5. Gerec¢ ve Yontem

Bu bolimde bitirme projesinin yeri ve tarihi, aragtirmanin tipi, evreni ve Orneklemi,
ornekleme yOntemi, varsa arastirma hipotezi, veri toplama araglari, veri toplama yontemi,
verileri analiz bi¢imi, gerekiyorsa sinirliliklar ve karsilasilan giigliikler agiklanmalidir. Gereg
ve yontem boliimii, bagka arastirmacilarin ayni yontemle ¢alismayi tekrarlayabilmesine imkan
verecek nitelikte ayrintili olmalidir. Kullanilan gere¢ ve yoOntem daha Once baska
arastirmacilar tarafindan kullanilmis ve yaymlanmigsa bu kaynaklara atif yapilmali, varsa
degisiklik yapilan boliimler ayrintili olarak belirtilmelidir. Okuyucuya kolaylik saglamasi

acisindan gere¢ ve yontem boliimii alt basliklara ayrilabilir.

Canlilar tizerinde uygulama yapilarak gergeklestirilecek her tiirlii aragtirmada belirli etik
kurallara uyulmasi zorunlu oldugundan, arastirmaya baslamadan once gerekli durumlarda
ilgili etik kurullardan izin belgesi alinmali, etik iznin alindig1 bu boliimde belirtilmeli, etik

kurul onay1 proje metninin sonunda ekler béliimiinde yer almalidir.

Arastirmacinin ideal gordiigi, gerceklestirmek istedigi, ancak cesitli nedenlerle vazgegmek
zorunda kaldig biitiin konular aragtirmanin siirliliklarini olusturur. Sinirhiliklar, problem
alanindan, arastirmanin amaglarindan, yontemden, 6rnekleme ulasma ve diger zorluklardan
kaynaklanabilir. Arastirma sonuglarinin yorumlanmasinda smirliliklar dikkate alinmalidir; bu

nedenle gere¢ ve yontem boliimiinde siirliliklara deginilmesi yerinde olur.

3.2.6. Bulgular
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Amaglar dogrultusunda incelenen, problem ¢dziimiine 151k tutucu nitelikteki biitiin bulgular
verilmelidir. Bu bdliimde yalnizca, ¢alismanin sonuglari, kullanilan istatistik yontemi ve
sonuclarin analizi ile elde edilen anlamlilik diizeyleri belirtilmeli, yorum yapilmamalidir.
Bulgularin sunumunda ¢izelge (tablo), grafik, sekil ve resim gibi anlatim araglarindan
yararlanilabilir, ancak aynmi bulgular (tablo ve grafik gibi) iki farkli yontemle ifade

edilmemeli, tablo altlarinda tablo bulgular1 tekrarlanmamali, 6zetlenmelidir.

3.2.7. Tartisma ve Sonug¢

Tartisma bolimi, ¢alismanin yorum kismidir. Elde edilen bulgular bu konuda yapilan diger
aragtirmalarla karsilagtirllmali, onlara benzer ve onlardan farkli taraflar1 ortaya konulmali,
literatiire uyan ve uymayan sonuglar muhtemel nedenleri ile birlikte tartisilmali, son olarak
bulgularin ne anlama geldigi yorumlanmalidir. Arasgtirmada hipotezler kuruldu ise elde edilen
sonuglarin  ileri siirlilen hipotezi destekleyip desteklemedigi/hipotezin  dogrulanip

dogrulanmadigi belirtilmelidir.

Tartigsma bulgularin sunum sirasina gore yapilmalidir. Arastirmanin amaciyla ilgili olmayan
bulgular tartisilmamalidir. Katilimeilarin sosyo-demografik ozellikleri bulgular boéliimiinde
verilmis olsa da bu bolimde tartisilmamalidir. Tartismada, “a ile b arasinda mutlak iliski
vardir”, “a arttikga b azalmaktadir”, “a, b’yi kotiilestirmektedir” vb kesin ifadeler degil,
yumusak ifadeler kullanilmalidir: Bu anlamlilik derecesi, a ile b arasinda iligki oldugunu

gostermektedir vb.

Tartisma boliimiinde bulgularin tekrarlanmamasi i¢in bazi verilerde, tablo ve sekillere atif
yapilabilir. Tartisma yapilirken bitirme projesinin “giris ve amag” ile “genel bilgiler”
boliimlerinde anlatilan bilgilerin tekrarindan kaginilmali; sadece elde edilen verilerle iliskili

kaynaklardan s6z edilmelidir.

Tartisma boliimiiniin sonunda arastirmadan elde edilen bilgilerin 151g¢inda varilan sonuglar bir-
iki paragrafta acik, kisa ve anlasilir bir tarzda yazilmali, arastirmanin amacmin ne 6lgiide
gerceklestigi ve varsa arastirmacmin Onerileri belirtilmelidir. Oneriler arastirmanin amaci ve
sonuglariyla dogrudan baglantili olmalidir. Yeterli vurgulama ve anlatim agiklig1 saglanmasi

icin, sonug ve Oneriler maddeler halinde bir-iki sayfada verilebilir.
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3.2.8. Kaynaklar

3.2.8.1. Genel kurallar

Arastirmada kaynak gosterilen, alinti yapilan arastirmalarin ashinin arastirmacinin elinde
olmasi gerekir. Kullanilan kaynaklar makul sayida, dogrudan proje konusu ile ilgili ve giincel
olmalidir. Ancak gerekli oldugunda eski, klasik kaynaklar kullanilmalidir. Kaynaklarda klasik

kitaplardan ziyade aragtirma makalelerine yer verilmelidir.

Yaymlanmamis raporlar, bildiriler, 6zetler, baskida olan ¢alismalar, ders notlar1 ve kisisel
goriisler kaynak olarak gosterilemez. Sozlii ve kisisel goriismeler kaynak listesinde yer

almamali, ancak metin i¢inde dipnot olarak verilmelidir.

Projede dolayli (indirekt) kaynak ancak ¢ok gerekli ise az sayida ve dolayli kaynak yazim

kurallarina uyarak kullanilmalidir.

Elektronik dergiler hari¢, kaynak olarak kullanilan web sayfalarinin adresleri erisim tarihi ile

birlikte metin i¢inde verilmeli, kaynaklar listesinde yer almamalidir.

Projede kullanilmis kaynaklarin tamami proje sonunda birinci yazar soyadina gore alfabetik
olarak siralanmig kaynaklar listesinde yer almalidir. Kaynaklar listesi ana metinde kullanilan
yazi tipinde, 10-11 punto olmalidir. Kaynagn ilk satir1 sola tam yaslanmali ve daha sonraki

satirlar 0.75 cm igerden baslanarak yazilmalidir.

Kaynaklar listesi icinde, bir kaynagin yazarlarinin soyadlari tam olarak, adlarmin ise bas
harfleri yazilmahdir. Yazar soyadlar1 ve adlarinin bas harfleri biiyiik (Pinar R) olmalidir.
Yazar admin birden fazla olmast durumunda adinin bas harfleri birbirine bitisik olarak
yazilmalidir (Whelton PK). Yazar isimleri birbirinden virgiil ile ayrilmali, son yazar

isminden sonra nokta konulmalidir.

Kaynak c¢ok yazarli da olsa da kaynak listesinde biitlin yazarlarin adlar1 yazilmali, listede “ve

ark” ve “et al” gibi kisaltmalar kullanilmamalidir.

Bir tek aragtirmaci tarafindan yapilmis ¢alisma(lar), tarihi ne olursa olsun, ayni arastirmacinin
arkadaglar1 ile yaptig1 ortak calisma(lar)’dan 6nce yazilmalidir (Bkz Ek 4, Appel adi ile
baslayan kaynaklar).
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Arastirmaci grubu tarafindan yapilan ¢alismalarda soyadi siras1 esas alinmalidir (Bkz Ek 4,

Whelton ad1 ile baslayan kaynaklar)

Ayni1 yazar veya ayni yazarlar grubu tarafindan yapilan birden fazla calismada yaym tarihi
siras1 esas alinmalidir (Bkz Ek 4, Roel adi ile baglayan kaynaklar). Kaynaklar listesinde ayni
yazar/yazarlarin ayni yilda yapilmis bir ka¢ ¢aligmas1 varsa, ayirt etmek igin tarihten sonra ve
tarihe bitigik olarak a, b, c, .... gibi simgeler kullanilmalidir (Bkz Ek 4, Pinar adi ile baglayan
kaynaklar).

Yazar adlar1 yazimi tamamlandiktan sonra kitap adi veya makale ad1 yazimima gecilmeden
once kitabin veya makalenin yayin yili parantez i¢inde belirtilmeli ve parantez kapatildiktan

sonra nokta konulmalidir.

3.2.8.2. Kaynaklarin Listede Gosterilmesi

Dergide yaymlanan makaleler

a- Makalenin baslig1 eksiksiz yazilmalidir.

b- Makalenin basliginin ilk kelimesinin ilk harfi biiyiik, diger kelimelerin ilk harfleri kiigiik
olarak yazilmali; ancak makale adinda 6zel isimler varsa, bunlarin ilk harfleri biiyiik
yazilmalidir (Bkz Ek 4, Pinar 2005b, Whelton, HE ile baslayan kaynaklar).

c- Makalenin orijinal ad1 iki nokta {ist iiste isareti boliinmiisse, bu isaretten sonraki ilk kelime
biiyiik harf ile baglamalidir (Bkz Ek 4, Roel 2000, Whelton, Chin ile baslayan kaynaklar).

d- Makale ad1 yazildiktan sonra nokta konulmalidir.

e- Makale adi yazildiktan sonra ifalik yazi karakteri ile dergi adi yazilmalidir. Dergi
uluslararas1 indekslerce taraniyorsa derginin kendi Onerdigi, genel kabul gormiis kisaltma
yapilmali; Tiirkce dergilerin kisaltmasi igin TUBITAK 1n Tiirk Tip Dizini esas alinmalidir.
Bu kategorilerin disinda kalan dergi isimleri agik olarak yazilmalidir (Bkz Ek 4, Yildiz ile
baslayan kaynak).

f- Dergi adini takiben makalenin yayimnlandigi derginin cildi, parantez i¢inde sayis1 (varsa),

makalenin baslangic ve bitis sayfalar1 6rneklerde gosterildigi gibi yazilmalidir.

Supplement (ek) olarak yaymnlanan makaleler
g- Kaynak supplement (ek) seklinde yayinlandi ise parantez i¢cinde Suppl oldugu belirtilerek
sayis1 yazilmalidir (Bkz Ek 4, Appel 2003).
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Yazar: belirsiz olan makaleler (editorel yazilar)
g- Dogrudan makale adi ile baslanir ve tarih verilir. Tiirkce ve yabanci dergilerde bu yazi ile
ilgili "Derginin Onsozii, Editoriin Kosesi, Editorel, Editorial vb ifade varsa bu ifadeler

parantez i¢inde verilir. Takiben dergi adi, cilt ve sayfa numaralar1 bahsedildigi gibi yazilir.

Yazari organizasyon ya da ¢alisma grubu olan makaleler

h- Yazar ad1 yerine organizasyonun veya ¢alisma grubu (varsa simgesi) ad1 yazilmalidir (Bkz
Ek 4, Joint National Committee ..... ve Writing Group of the PREMIER.... ile baglayan
kaynaklar)

Dolayli kaynaklar
1- Once dolayli kaynak yazilmali, ardindan Ingilizce kaynaklar icin “In”, Tiirkge kaynaklar
icin “I¢inde” ibaresi yazilarak iki nokta iist iiste konulmali, takiben alint1 yapilan dogrudan

kaynak yazilmalidir (Bkz Ek 4, Haas ile baglayan kaynak).

Elektronik dergi makaleleri

i- Bu makaleler, dergi yazim kurallar1 esas alinarak yazilmali, dergi adinin sonuna kdseli
parantez icinde Tirkce dergiler i¢in “Elektronik Dergi”, yabanci dergiler i¢in “Electronic
Journal” ifadesi eklenmeli, en sonunda internet adresi verilmelidir. Elektronik derginin sayfa
numaralar1 belli olmasa da, sayis1 ve/veya hangi aya ve yila ait oldugu belirtilmelidir (Bkz Ek

4, Oguz ile baglayan kaynak).

Kitaplar
a- Kitap adinin baglaglar (Tiirkge kitaplar igin ve, veya, ile, ya da vb; Ingilizce kitaplar igin
and, of, in vb) hari¢ biitiin kelimeleri biiyiilk harfle baglayacak bi¢cimde yazilmali, kitap

adindan sonra nokta konulmalidir.

Birden fazla baskisi yapilmis kitaplar
b- Kitap adi1 yazildiktan sonra, kitapta belirtilmisse, kaginci baski oldugu tek tipte (Tiirk¢e i¢in
“2. bask1”, Ingilizce igin “2" ed.”) yazilmalidir (Bkz Ek 4, Canobbio ile baslayan kaynak).

Belirli sayfa araligindan yararlanilan kitaplar
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c- Bir kitabin belirli sayfa araligindan yararlanilmis ise, kaynaklar listesinde, atifta bulunulan
sayfa numaralari belirtilmelidir. Sayfa numaralar1 Ingilizce kitaplarda kiigiik harfle p, Tiirkge
kitaplarda kiigiik harfle s ve takiben nokta konulduktan sonra verilmelidir (Bkz Ek 4, Hatemi
ile baglayan ve Steinke ile baglayan kaynaklar).

Tamamindan yararlanilan kitaplar
d- Kitabin tamamindan yararlanilmis ise sayfa numarasi belirtilmesine gerek yoktur (Bkz Ek

4, Canobbio ile baslayan kaynak).

Editorlii kitaplar
e- Editorli kitaplarda editor isimleri yazildiktan sonra, parantez icine tek editorlii kitaplar i¢in
Ed, cok editorlii kitaplar i¢cin Eds yazilmali, virgiil konulduktan sonra yine parantez iginde

kitabin basim yil1 verilmelidir (Bkz Ek 4, Gibbs ile baslayan kaynak).

Editorii ve kaynak gésterilecek boliim yazar/vazarlar: farkl olan kitaplar

f- Kitabin editorleri ile kaynak gosterilecek boliimiin yazarlar farkli ise, dnce boliim yazarlari
ve boliimiin ad1 yazilmali; Ingilizce kitaplar igin “In”, Tiirkce kitaplar igin “I¢inde” ibaresi
yazilarak iki nokta iist iiste konulmali, takiben kitabin adi, editor/editorleri, varsa kaginci
baski oldugu, basim evi, basim yeri ve sayfa numaralar1 yazilmalidir. Bu durumda kitabin

adinin italik yazilmasi tercih edilmelidir (Bkz Ek 4, Steinke ile baslayan kaynak).

Yazari olmayan kitaplar
g-Yazar1 yoksa, kitap adindan baglanarak kaynak yazilmalidir (Bkz Ek 4, Merriam-Webster’s
Collegiate ile baglayan kaynak).

Ceviri kitaplar

g- Ceviri kitaplarda, oncelikle kitabin orijinal editor/editorlerinin; editorsiiz kitaplarda
yazar/yazarlarin adi, basim yili ve kitabin orijinal ad1 yazilmalidir. Takiben Tiirkce kitap adi,
baski sayisi, ¢evirenin soyadinin tamami, adinin bag harfi ile basim evi ve yeri yazilmalidir

(Bkz Ek 4, Guyton ile baslayan kaynak).

Tezler
Lisans tistii tezleri kaynak olarak kullanildi ise, tezi yapanin adi, tezin tamamlandigi yil

yazildiktan sonra tez basligi, biitiin kelimelerin bas harfleri biiyiik olacak sekilde yazilir.
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Takiben {niversitenin adi kisaltilarak, enstitii adi acik olarak yazilir, tezin yiiksek
lisans/doktora tezi oldugu belirtilir, sehir yazilir, en son danigsmanin adi ve unvani parantez

icinde verilir (Bkz Ek 4, Alici ile baglayan kaynak).

Resmi Gazete’de yaymlanan mevzuat
Resmi Gazete’de yayinlanan mevzuat, T.C. Resmi Gazete, mevzuat adi, yayinlandig tarih ve

sayis1 belirtilerek yazilir (Bkz Ek 4, T.C. Resmi Gazete ile baslayan kaynak).

Ozgiin bilgisayar programlari
Projede Ozglin bir bilgisayar programina atifta bulunulmus ise bu yazilim da kaynaklar
listesinde gosterilmeli ve yapimci kisilerin veya kurulusun adi, siirim tarihi, yazilimin adi,

versiyonu ve yapim yeri belirtilmelidir (Bkz Ek 4, SPSS Inc ile baslayan kaynak).

3.2.9. Ekler

Bitirme projesi metni i¢inde yer almalar1 halinde konuyu dagitacak, okuma ve algilamada
siirekliligi engelleyecek nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek uzunluktaki agiklamalar,
ornek hesaplamalar, bir formiiliin ¢ikarilisi, genis kapsamli ve ayrintili deney verileri, anket
formlari, ek c¢izelgeler, proje izin yazilari, etik kurul onay yazisi vb. bilgi ve belgeler bu
boliimde verilmelidir. Her ek i¢in uygun bir baslik se¢ilmeli ve bunlar, metin igindeki sirasina
gore Ek 1, Ek 2, Ek 3, .... seklinde, herbiri ayr1 sayfadan baslayacak sekilde sunulmalidir.
Ekler boliimiiniin sayfa numaralari, kaynaklar boliimiiniin bitisini izleyen sayfa numarasi ile

devam etmelidir. Ekler, ekler listesinde sirasiyla verilmelidir.

Arastirma ile ilgili olarak boyutlari, nitelikleri ve/veya kapsamlar1 nedeni ile bitirme projesi
ile birlikte sunulamayacak materyal (basili evrak, disket, kaset vb) projeden ayr1 olarak ekler
baslig1 altinda ve ayri bir kapak veya uygun bir zarf icerisinde ve eklerin iist kapaginin igerigi
ve sayfa diizeni bitirme projesi kapaginin ayn1 olan bir sunum tarzi ile verilebilir. Ek kisminda
kullanilan yazi tipi ve biiyiikliiklerinin proje metni yazi tipi ve biiyiikliiklerine uyma

zorunlulugu yoktur.
3.2.10. Ozgecmis

Bitirme projesini hazirlayan dgrencinin kisa bir 6zge¢misi, “OZGECMIS” bashig: altinda, Ek

5’te verilen formata uygun sekilde yazilmalidir.
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4. BITIRME PROJESININ TESLiMi

Arastirmacinin projesini teslim etmeden once Ek 6’te verilen listeye gore kontrol etmesi
onerilir (Bkz Ek 6). Bitirme projesi belirlenen tarihte dijital ortamda danigsmana sunulur.
Danigman gerekli gordiigii degisikliklerin yapilmasini ister ve bunlari kontrol eder. Danisman
projeye onay verdikten sonra, arastirmaci belirlenen tarihte danigman, iki jiiri iiyesi ve
raportor karsisinda proje sunumu yapar. Projede eksikler tespit edilirse aragtirmaciya ek siire
verilir ve projenin son hali dijital olarak jiiri iiyelerinin onayina sunulur. Proje onaylanirsa

degerlendirme ve onay formlariyla birlikte dijital ortamda arsivlenir (Bkz Ek 2).
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Ek 1
MARMARA UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
SAGLIK YONETIMI BOLUMU

HEKiM MEMNUNIYETININ

HASTA MEMNUNIYETINE ETKIiSi

LISANS BITIRME PROJESI

DANISMAN

ISTANBUL 2026
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Ek 2. BITIRME PROJESI ONAYI FORMU

Kurum : Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Bolimii : Saglik Yonetimi
Proje Sahibi

Proje Basligi

Arastirma, kapsam ve kalite yoniinden Lisans Bitirme Projesi olarak kabul edilmistir.

Tarih

Danigsman ve imzasi

Jiiri liyesi ve imzasi

Jiiri liyesi ve imzasi

Raportdr ve imzasi
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Ek 3. BEYAN FORMU

Bu bitirme projesinin kendi ¢alismam oldugunu, planlanmasindan yazimina kadar
hicbir asamasinda etik dis1 davranigimin olmadigini, projedeki biitiin bilgileri akademik ve
etik kurallar i¢inde elde ettigimi, projeyle elde edilmeyen biitiin bilgi ve yorumlara kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklar1 kaynaklar listesine aldigimi, proje ve yazimi sirasinda patent ve

telif haklarini ihlal edici bir davranigimin olmadigini beyan ederim.

Tarih

Ad

Imza
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Ek 5. OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1

Soyadi

Dogum yeri

Dogum tarihi

Uyrugu TC Kimlik No
E-mail Telefon
Lise
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Ek 6. BITIRME PROJESI BiCiM VE YAZIM KURALLARI KONTROL LISTESI

Evet

Hayir

Her sayfanin solunda 4 ¢cm, saginda 2.5 cm, tistiinde ve altinda 3 cm bosluk birakildi mi1?

Yazi karakteri olarak Times New Roman kullanildi m1?

Baslik ve ana bagliklar 14 punto, diger yazilar 12, gerektiginde 9-10 punto yazildi mi1?

Noktalama isaretlerinden sonra bir karakter ara verildi mi?

Satir aralig1 ve paragraf aralig1 standartlarina uyuldu mu?

Ana ve ara bagliklar uygun puntoda ve 6zelliklerde yazildi m1?

Kisaltma ve simgeler uygun sekilde yapildi mi1?

Sekil, resim ve tablolar uygun sekilde hazirlandi m1?

Varsa, alintilar uygun sekilde yazildi m1?

Varsa, dipnotlar uygun sekilde yazildi m?

Sayfa numaralandirmalari uygun sekilde yapildi mi1?

Ingilizce 6zete projenin bashg konuldu mu?

Ingilizce 6zetin kelime sayis1 agisindan uygun uzunlukta mi1?

Sekil, resim ve tablolar uygun dl¢iilerde hazirlandi m1?

Sekil, resim ve tablolarin iist, alt baslik ve agiklamalar1 uygun sekilde yazildi mi1?

Projenin dis kapagina 2x2cm 6lgiilerinde tiniversitenin amblemi yerlestirildi mi?

Kapakta yalniz proje basligi 14 punto ve koyu renk, diger yazilar 12 punto ile yazildi m?

Kaynaklar metin i¢inde dogru sekilde kullamldi mi1?

Ekler uygun basliklarla, projedeki sirasina gore, ayr1 sayfalardan baslamak tizere verildi mi?

Beyan uygun formatta yazildi mi1?
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